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PRESENTATION DE I OUVRAGE

Ce carnet de voyage retrace avec humour et
poésie un mois de découvertes et de rencontres,
chaque chapitre correspondant a une journée
du périple. Il n’y a pas de démarche religieuse
de la part de I’auteur, juste une volonté de se
rapprocher des vraies valeurs. Au fil des pages,
on est embarqués sur le chemin comme si on
y était, ressentant les odeurs, les couleurs, les
émotions. Avec une facilit¢ déconcertante,
I’auteur parvient a nous faire vivre avec lui les
rires, les larmes, les souffrances physiques et

les joies simples et merveilleuses de ce monde.

L’AUTEUR

Antony Fagnot était un agent passionné de la
Police Scientifique a St-Maur-des-Fossés puis a
Alfortville. A 28 ans il eu ’envie de se rapprocher
des valeurs essentielles qui ne va plus le quitter,
avec une idée en téte: partir loin des contraintes
et des chaines de notre Société. A la recherche
de lui-méme, a la rencontre des autres. 11 décide
donc de partir pour 31 jours de marche, seul, sur
le chemin de St-Jacques-de-Compostelle. Une
aventure humaine extraordinaire, que le jeune

auteur souhaite partager au travers de ce livre.

ARGUMENTATION

Une aventure humaine qui séduira petits et grands,
tous ceux qui ont conservé leur 4me d’enfant...
Un hymne a la vie qui conduira peut étre certains
sur le chemin de St-Jacques-de-Compostelle...
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